
友谊的天空，

承载着我们，

几多欢乐，几多幸福，

兴许还有困扰和烦恼。

一起分享生活的点点滴滴，

让友谊的芬芳洒满衣襟，

让友谊的彩虹点亮青春



第二单元   友谊的天空 
第四课 友谊与成长同行



友谊万岁

一个路人发现有一堆泥土散发出芬芳的清香，于是就把它带回家。
一时间他的家里满室清香。他惊讶地问这堆泥土：亲爱的泥土，
你是大城市里来的珍宝，还是一块稀有珍贵的香料呢？或是.......
泥土回答：“都不是，我只是一块普通的泥土而已。”
那人又问：“那你身上馥郁的清香是从哪里来的呢？”
泥土说：“我只是在玫瑰园里和玫瑰相处久了。”
• 这个故事给你怎样的启发？

• 你对友谊是怎样认识的？

与道德高尚，诚实善良、正直的人交朋友，对自己的有积
极的影响，有利于自己成长进步，要善交益友。

朋友，见证了我们一路走过的历程。朋友丰富了我们的生活经验，友谊让
我们更深刻地体悟生命的美好。朋友带给我们的温暖、支持和力量，让我
们感受生活的美好，在人生的旅途上，朋友伴我们同行，友谊照亮我们人
生之路。



朋友是什么？

朋友是什么？

是伤心时，最想见的人。

是打扰了，不用说对不起的人。

是高升了，也不用改变称呼的人。

是天涯海角，都彼此挂念的人。

缘是天意，份是人为。

知音是贴切的默契，知己是完美的深交，

朋友是生生世世的牵挂。

我不在乎生命中经历过的酸甜苦辣，

却很在乎随处可见的真诚和感动。



朋友本不该有那么重要，

朋友又的确那么重要。

生命里或许可以没有感动、

没有胜利没有其他的东西，

但不能没有的是朋友。



朋友，就是能够陪你欢笑、陪你哭的人；

朋友，就是身处困境依然愿意帮助你解决的人；

朋友，就是所有人都误解你却依然愿意相信你的人；

朋友，就是犯错时能够直言不讳指出来的人；

朋友，就是.......



小学时小红一直是小玲最亲密的朋友，但现在升入初
中后情况有了变化：她们在同一所学校的不同班级，
只有在中午和下午放学后才匆匆相见。喜欢打排球的
小红有了一些新朋友，她与球友们玩得很开心，似乎
不太看重与小玲的友谊，对苦闷的小玲也不关心。小
玲虽然也想学打排球，但对加入小红的朋友圈并不感
兴趣，她希望能像以前那样，只和小红在一起。

小玲的想法对吗？

1.我的朋友圈 

不对。随着年龄的增长，自己交往的范围扩大了，朋友圈越
来越大，朋友越来越多，也有的朋友圈有利于小了，但交往
更加深入，朋友关系更加密切了。



（1）.朋友成为越来越重要的部分

长大，意味着什么？像小鸟羽翼日渐丰满，有了振翅高飞
的渴望；外面的世界如此广阔，我们渴望有人相伴一起飞
翔。伙伴、同学、朋友，成为我们生命中越来越重要的
部分。



儿时，我们有自己的玩伴；
小学，我们有了自己的朋友；
初中，我们虽然会想念之前的朋友，但是也
会迎来新的友谊。
如此往复，迎来送往，每个阶段我们都会离
开老朋友，结识新朋友，直到我们生命终结
的时候......
而这些伙伴、同学、朋友陪伴着我们看遍世
间繁华、走遍世界各地，渐渐地成为我们生
命中越来越重要的部分。



Ø    上初中了，你的朋友圈发生了什么变化？

       

   

说说心里话

              

   

        由“熟悉”到“增加了几分陌生”；有的同学

朋友圈扩大了，交往内容更丰富了；有的同学朋友

圈比以前变小了，但交往更加深入，朋友关系更加

密切。

         与新同学交往缺乏感情基础；不被理

解，甚至容易被误解；担心被拒绝等。

Ø    在新环境中交友，你遇到了什么困难？

       

   



      对友谊的渴望，是我们的心理需要，没有朋
友，会感到孤单、寂寞的。在与朋友的交往中，
有欢笑也有泪水；有甜蜜也有苦涩，这都是正
常现象。如果我们经常对自己的朋友关系进行
梳理，我们可以更好的察觉自己对友谊的真正
期待，逐渐学会处理交友中遇到的各种问题，
收获更加纯真的友谊。



（2）.朋友圈的变化

随着年龄的增长，也许有人发现，自己的交往范围扩
大了，朋友圈也扩大了，交往内容更丰富了；也许有
人发现，自己的朋友圈比以前要小了，但是交往更加
深入，朋友关系更加密切。



      因为来自于同一所小学，进入初中分到同班的小红和小丽很快的变成了好朋

友。小红很喜欢唱歌，经常向小丽展示自己美妙的歌声，时间久了小丽也渐渐

爱上了音乐；小丽特别喜欢打乒乓球，小红就成了陪练，由于经常在一起打球，

小红的乒乓球球技大增。由于热衷于爱好，小丽的成绩直线下滑，排名在班级

位于中下游。

      小丽因为成绩的缘故一直很沮丧，小红就提出每次放学后帮她补习功课，渐

渐地小丽的成绩上来了，从课下一起玩耍、课上一起学习，再到周末相约一起

游玩，小红和小丽成为了无话不谈的好朋友。

（1）小红和小丽各自发生了什么样的变化？

（2）这些变化产生的原因是什么呢？

（3）同学们，你们有从中获得了什么样的启示呢？



      1. 朋友对一个人的影响很大

“近朱者赤、近墨者黑。”朋友对一个人的影响很大，我们

的言谈举止、兴趣爱好甚至性格等都或多或少地受到朋友

的影响。（有积极正面影响，也有消极负面影响）

朋友喜欢的事情，我们会去尝试；朋友正在做的事情，我们会去关

注。与乐观开朗的朋友相处，我们会变得豁达；与乐于助人的朋友

相处，我们会变得富有爱心；与热爱学习的朋友交往，我们会变得

乐学善问。

如从正直善良的朋友那里，我学会了正直、善良；从学习习惯良好

的朋友那里，我养成了良好的学习习惯；从文明礼貌的朋友那里，

我懂得了文明礼貌.......



2.友谊的作用

（1）朋友，见证了我们一路走过的历程。我们需要真诚友善的朋
友。因为朋友，我们少了几分孤独，多了些许温暖，活的更加自在；
因为朋友，我们感受到自身的价值，多了一份对自己的欣赏；因为
朋友，我们能更好地与人相处，享受交往的快乐。

（2）朋友丰富了我们的生活经验，友谊让我们更深刻地体悟生
命的美好。
孔子说：“友直，友谅，友多闻，益矣。”与正直、诚信和见识
广的人交朋友，是有益的，要善交益友。朋友丰富了我们的生活
经验，友谊让我们更深刻地体悟生命的美好。

（3）朋友带给我们的温暖、支持和力量，让我们感受生活的美好，
在人生的旅途上，朋友伴我们同行，友谊照亮我们人生之路。

（4）朋友可以分享快乐、分担痛苦



真正的友谊，不是花言巧语，而是关键时候拉你的那只手。
那些整日围在你身边，让你有些许小欢喜的朋友，不一定是
真正的朋友。而那些看似远离，实际上时刻关注着你的人，
在你快乐的时候，不去奉承你;在你需要的时候，默默为你付
出、关心你的人，那才是真正的朋友。





课堂小结



       因为朋友，我们少了几分孤独，
多了些许温暖，活得更加自在；
      因为朋友，我们感受到自身的价
值，多了一份对自己的欣赏；
      因为朋友，我们学会了更好的与
人相处，享受交往的快乐。



             孔子说：“有三种有益的朋友，有三

种有害的朋友。同正直的人交朋友，同诚

实的人交朋友，同见多识广的人交朋友，

这是有益的。同阿谀奉承的人交朋友，同

当面恭维，背后诽谤的人交朋友，同花言

巧语的人交朋友，这是有害的。”

所以
               我们要与正直、诚信和
见识广的交朋友。



1、嗷嗷待哺的婴儿主要是与妈妈交流，蹒跚学步的孩子主要在父母的引
导下逐步跑跳自如，咿呀学语的幼儿开始与熟悉的小朋友一起嬉戏……上
述现象（   ）
①说明了人随着年龄的增长，交往的范围会逐步由内圈向外圈扩展
②启示我们积极交往，不断扩大交往范围，提高交往能力
③说明了由内圈向外圈发展，越快越好
④说明了人们都会交往
A.①② B.③④ C.①③ D.②④

3、“海内存知己，天涯若比邻”高度地概括了“友情深厚，江山难阻”的情
景。下列选项中对友情的认识不正确的是(   )
A.友情是我们健康成长中不可缺少的精神营养
B.友情能给我们温暖和力量
C.友情能让我们获得幸福和欢乐
D.友情没有好坏之分

2、交往越广泛越有利于我们拓宽视野，下列同学扩大交往圈的做法正确的是（   ）
①小明积极参加环保宣传的公益活动
②小丽报名参加了暑假兴趣班 
③小华通过网络认识了一位英国同龄人，互相学习对方的语言
④小叶认识了几名社会青年，常常在一起称兄道弟，吃喝玩乐
A.①③④ B.②③④
C.①②④ D.①②③


