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睡   那   海     真    老师     
吗

同     什     才    亮
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认真自读课文，用心思考下面问题：

1、为什么“我”睡不着？

2、你有这样的心情吗？和大家说一说。



小组讨论

l知道远足是什么意思吗？

l  和爸爸妈妈都去过哪里？

l  远足的前一夜在想些什么呢？ 





多种颜色的海！



洁白柔软的云





讨    论
睡不着的时候你在做什么？
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 云——洁白柔软

 大海——多种颜色

对
外
边
世
界
的
向
往
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　　通过对大海和云的向往，
体现了“我”对外边世界的向
往。



 　　全诗短短三节，三节中作者都用
了同一个感叹词“唉”，三次重复，
一次次加重了情感的力度。所有的兴
奋、激动、盼望……尽在“唉”中。
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收    获        
                   方素珍 

动了  动了 
鱼儿上当了 
哈 和我的手掌一样大
 爸爸说 放了他吧
 鱼小弟年纪太小

  动了  动了 
鱼儿被骗了 
哇 比爸爸的手掌还要大
 我也说 放了他吧
 鱼爸爸年纪太大 



黄昏时

 我们两手空空

 轻轻松松 
心里却装满了 
鱼 
满满在心中



　　同学们喜欢外边的世界吗？
可以在爸爸妈妈的陪同下多出去
走走。
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同学们，明天我们也可
以远足了，你们又会因
为什么而睡不着觉呢？



明天要远足 
翻过来， 
唉—— 
睡不着。                               
                  
                                   
翻过去 ，
唉—— 
睡不着  。
                                                        
翻过来，
 翻过去 ，
唉—— 到底什么时候 ，才天亮呢？
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