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手套   帽子   登山鞋   运动裤

地图   水壶   帐篷     指南针

你知道这些词语和什么有关吗？

和野外活动有关。
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    去野外观察大自然，你还会准备什

么？和同学说一说。

雨衣   望远镜   背包   ……



Ø 体会每组加点词的不同意思，选一组演一

演。

迎上去

追上去
·

·

穿衣裳

披红袍
·

·

甩甩头

摇摇头
·

·

·

·



迎上去

追上去
·

·

    “迎上去”表示很高兴或很

兴奋地过去；“追上去”是表示

很快或有意地跑过去。

穿衣裳

披红袍
·

·

    “穿”是把衣服鞋袜等物套

在身体上；“披”是覆盖或搭在

肩背上。



    “甩甩头”是前后摆动；“摇

摇头”是把头左右摇动，表示否定

或阻止。

甩甩头

摇摇头
·

·

·

·



Ø 读一读，用加点的词语说说你的日常生活。

u我的脾气可怪了，有时候我很温和，有

时候我却很暴躁。
· · · ·

· ·

u平常我在池子里睡觉，在小溪里散步，

在江河里奔跑，在海洋里跳舞、唱歌、

开大会。

· ·

· ·



有时候……有时候……

l 我过生日时，爸爸妈妈有时候给我包饺

子，有时候给我买生日蛋糕。

l 我有时候喜欢热闹，有时候喜欢安静。

l 月亮有时候像一把镰刀，有时候像一面

镜子，漂亮极了。



在……在……在……在……

l 夏天，我喜欢在草地上打滚，在小河里摸

鱼，在森林里摘果子，在树阴下啃西瓜。



写字时要保持正确的坐姿和执笔姿势。

作 作 都 都

法 法 别 别

左边窄，右边宽。 左边宽，右边窄。



梅花
【宋】王安石

墙角数枝梅，

凌寒独自开。

遥知不是雪，

为有暗香来。



【作者简介】

    王安石，北宋抚州临川人（今

江西省抚州市临川区邓家巷人），

中国北宋著名政治家、思想家、文

学家、改革家。



【译文】

    那墙角的几枝梅花，冒着严寒独自盛开。

为什么远望就知道洁白的梅花不是雪呢？因

为梅花隐隐传来阵阵的香气。



我爱阅读

企鹅寄冰

（原文见教材第14页）



    文章告诉了我们一个道理：随着温度

的变化，冰可以变成水，水也可以变成冰。

想一想，这篇文章告诉我们什么道理？


