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       英国著名的生物学家达尔文，根
据30多年的日记资料，尤其是他乘
船作环球旅行的五年中所做的大量的
观察和记录，终于在1859年写出了
震动世界的《物种起源》，创立了科
学的“生物进化论”。



       俄国著名作家列夫•托尔斯泰，从19
岁开始，就养成了写日记的习惯。他在
日记中，除了检查自己的学习、工作计
划的执行情况以外，还记录了无数他所
接触的人的举动、神态、思想、语言和
感情，写下了自己从工作中得来的感想。
他写的许多小说，都取材于自己的日记。
日记，伴随这位伟大的作家度过了一生。
托尔斯泰一共写了51年的日记，这个习
惯，他一直坚持到逝世的前四天。





4月25日    星期一     晴

       今天，我给小月季浇完了水，像往常一样用手轻轻
抚摸着它仅有的十二片叶子，看看有没有害虫，结没结
花苞。
       突然，我发现月季又长出了两片不显眼的新叶，只
有玉米粒那么大，深红色的。它们虽然小，却有着勃勃
的生机。这说明小月季已经在我家扎了根，开始了新的
生活。
       “妈妈，小月季又长新叶啦！”我迫不及待地把这
个好消息报告给妈妈。妈妈惊喜地望着月季，又望望我，
对我说：“今后，管理小月季的任务就交给你吧。”我
说：“真的吗？”妈妈笑着点点头。我甭提有多高兴了。
      小月季呀，快快长吧，我想早一点看到你漂亮的花
儿。





提示：不需要把自己一天的经历全写
下来，选择自己印象最深的、最有意
义的一件事或者一个场面写清楚。





学写日记

     想想最近几天去过哪里？做过

什么？看到了什么？听见了什么？

想到了什么？选择印象最深的一件

事写下来。





                                7月15日   星期六   晴
      暑期到了，爸爸妈妈问我去不去外公家的河里捉鱼，我喜出望外地点点头。
      吃过早餐，我和爸爸妈妈一起去小河边捉鱼。路上，我拿着两个簸箕，一
根棍子，爸爸拿了一根钓鱼杆，妈妈什么也没拿。到了河边，我看见那小河
非常干净，清澈见底，我小心翼翼地把簸箕放在小河里，心里想：“如果太
大力的话，溪水就会浑浊，看不见鱼儿。”那些鱼儿可真机灵，一见到簸箕
的样子，就吓得迅速地逃走。但是，我布下了“天罗地网”，就是用簸箕把
鱼逼到死角。我费了好大的劲，捉住死角的鱼，就差一只没捉到。我来了一
个“顺水摸鱼”，正在舞来舞去的小鱼，见我向他捉去，就机灵地一闪而过。
“你跑不了。”我大喊一声，小鱼游了一阵子，看样子有点累了，我趁机抓
下去，紧紧地抓住了它。不料，小鱼从我手掌逃脱，我追啊追，把小鱼追到
一个死胡同，小鱼着急了，转来转去，无路可走。我一下抓住了。妈妈不例
外，她看见几条鱼围着一条大鱼，就擒鱼先擒王，来了一招“擒鱼手”，一
下子抓住了鱼王。那些小鱼吓得屁滚尿流，妈妈再来一招“降鱼十八掌”捉
住了小鱼。爸爸拿起鱼杆钓鱼，开始是轻的，后来是重的，鱼儿上钩了，爸
爸抽起了鱼杆，可是大鱼挣脱了鱼钩，爸爸见势不妙，就来一招“纵云梯”
跃上去，捉住鱼，一不小心，掉进了水里，像落汤鸡似的，我和妈笑弯了腰。
      这天，我们收获可不小。 

日记一则


