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扁鹊治病（第一课时）
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知道什么叫名医吗？

医术高明的人叫名医。有名气的医生叫名医。

你能说出一两个你知道的名医吗？

新课导入



扁鹊（侯元前407—前310年），原名为秦缓，春秋

战国时期名医。扁鹊善于运用四诊：望闻问切。尤

其是脉

诊和望诊来诊断疾病精于内、外、妇、儿、五官等

科，应用砭刺、针灸、按摩、汤液、热熨等法治疗

疾病，被尊为医祖。扁鹊奠定了中医学的切脉诊断

方法，开启了中医学的先河。

新课导入



我会认

     拜年     侯王     皮肤        

冲剂      骨髓      纪昌     目标        

   

bài hóu fū

jì suǐ jǐ biāo

字词梳理



多音字

纪

jì

jǐ 姓纪

纪律

骨

扁

ɡǔ：骨头  骨髓
ɡū：骨碌  花骨朵

biǎn：扁平 扁圆
piān：扁舟 一叶扁舟

字词梳理



词语理解

请求：说明要求，希望得到满足。

聚精会神：集中精神；集中注意力。

骨髓：骨头空腔中柔软像胶的物质。

拜见：拜会，会见(从客人方面说)。

无能为力：没有能力或能力达不到。

百发百中：每次都命中目标,形容射箭或射击准确。

字词梳理



这篇寓言写了一件什么事情？

    《扁鹊治病》写扁鹊在拜见蔡桓公时，几次指出他病在

何处，劝他赶快治疗。蔡桓公却坚信自己没有病，致使延误

了病情，小病酿成了大病，最后无药可医，最后蔡桓侯病死

了的事情。

整体感知



    有一天，名医扁鹊去拜见蔡桓侯。

点明了扁鹤的身份，也为扁

鹊能看出蔡桓公的疾病做了

铺垫。

思考：扁鹊在第一次拜见蔡桓侯时，指出其有点儿小病，蔡桓侯

怎样表现？

细读感悟



扁鹊在蔡桓侯身边站了一会儿，说：“据我看来，

您皮肤上有点小病。要是不治，恐怕会向体内发展。”

只站着看了一会，就可以知道他皮肤上

有病，说明他医术高明。

细读感悟



    思考：既然扁鹊是名医，那为什么蔡桓侯还不相信他说的话？

    ①蔡桓侯没有察觉出自己有病。②蔡桓侯自以为是，

听不进别人的意见。

细读感悟



思考：扁鹊第二次拜见了蔡桓侯？蔡桓侯的病情发展如何？

    过了十天，扁鹃又来拜见蔡桓侯，说道:“您的病已经发展到皮

肉之间了，要是不治还会加深。”蔡桓侯听了很不高兴，没有理睬

他。扁鹊又退了出去。

说明蔡桓侯并不相信扁鹤
的话，已经对扁鹊产生了
厌烦心理。

说明扁鹊记挂着蔡桓侯的病情

结果：

细读感悟



十天后，扁鹊再一次来拜访，对蔡桓侯说：“您的

病已经发展到肠胃里，再不治会更加严重。”

结果： 蔡桓公听了非常不高兴。

非常不高兴

态度更加恶劣

表现出扁鹊对蔡桓侯病情的担忧

思考：扁鹊第三次拜见了蔡桓侯？蔡桓侯的病情发展如何？

细读感悟



    思考：为什么这一次扁鹊老远看到蔡桓侯就跑呢？

    又过了十天，扁鹊老远望见蔡桓侯，只看了几眼，就掉头跑了。

从侧面说明扁鹤医术的高超。

    因为蔡桓侯的病已经深入骨髓，非常严重，
无法医治了。

思考：扁鹊第四次拜见了蔡桓侯？蔡桓侯的病情发展如何？

细读感悟



五天之后，蔡桓侯浑身疼痛，派人去请扁鹊给他治病。扁鹊早

知道蔡桓侯要来请他，几天前就跑到秦国去了。不久，蔡桓侯病死了。

不听劝告、追悔莫及、自食
恶果

相信扁鹊

    思考：最后，蔡桓侯怎么样了呢？

细读感悟



扁鹊：医德高尚、对病人负责。

蔡桓侯：傲慢固执、自以为是、讳疾忌医。

扁鹊和蔡桓侯的性格特点：

细读感悟



本文人物对话较多，同学们可以分角色

朗读课文，用傲慢无礼的语气朗读蔡桓侯的

话，用和缓规劝的语气朗读扁鹊的话。

细读感悟



    《扁鹊治病》通过记叙蔡桓侯

因讳疾忌医而最终病死的故事，告

诉我们对小毛病、小缺点要防微杜

渐，告诫我们要正视自己的缺点和

错误，虚心接受别人的意见。

课文主题



为了不让蔡桓侯的悲剧发生在我们身上，我们要听取别人

的意见，要改微杜渐。知道了寓意，在学习方法上有什么

收获？

拓展延伸



谢谢


