
习作：我的
心爱之物
五年级上册



    每个人都有自己特别钟爱的东西，像琦君笔下故

乡的桂花，冯骥才眼中可爱的珍珠鸟。你的心爱之物

又是什么呢？

习作内容



   想想你的心爱之物是什么，写写它是

什么样子的，你是怎么得到的，为什么

会成为你的心爱之物。

    学习本单元课文的写法，围绕心爱

之物，把自己的喜爱之情融入字里行间。





明要求

1.审内容：

本次习作让我们写写自己的心爱之物，要写清楚它的样

子，你是怎么得到的，以及它成为你的心爱之物的原因，

并表达出你的喜爱之情。



明要求

2.审重点：

（1）能将心爱之物的样子介绍清楚；

（2）能够通过叙述你和心爱之物之间的故事，体现自

己的喜爱之情。



根据心爱之物名称拟题：《风铃》、《可爱的小布朗熊》等；

❃拟题

 习作内容拟题：《纸船的故事》、《贝克的秘密》等；

 根据心爱之物来历拟题：《妈妈送我的围巾》、《同桌送我的小娃娃》等；



玩具文具：小熊、
芭比娃娃、文具

盒……

动物植物：绿毛
龟、小鸭、绿萝、
吊篮……

其它物品：旱冰鞋、
围巾、手套、书……

定选材







    我要写陪伴我多年的一把小雨

伞，它是爷爷买给我的，不仅样子

很漂亮，还能替我遮风挡雨，坚固

耐用。

你言我语



    我的心爱之物很特别，是小小的《新

华字典》。它是一年级爸爸送我的生日礼

物，寄托着爸爸对我的期望。每天上学我

都会带着它，它是我学习的好伙伴。



    我家里养了一只小乌龟，它十分可爱，有一个三角形

的脑袋，两只大大的眼睛炯炯有神，身上背着一个大大

的壳。

1.开篇交代心爱之物是什么，可以简单描述一下样子。

学写法



比如说你是怎样得到它的，其间发生了怎样的故事，通过这些介

绍反映出它确实是你的“心爱”之物，体现出它给你带来的乐趣

、帮助或体会。

2.主体部分写一写它成为你心爱之物的原因。

学写法



     我心爱的储蓄罐不仅漂亮，还让我改掉了以前的坏习惯——乱花钱。

有一次，我看见大街上有许多人都拿着一串串红彤彤的冰糖葫芦吃，看到

他们吃得那么津津有 味，我垂涎三尺，肚子里的馋虫也爬了出来，所以十

分想买一串冰糖葫芦吃，于是，回到家里捧出储蓄罐，从里面拿出了一元

钱，这时我发现“米老鼠”的脸色变 了，仿佛在说：“小主人，难道你忘

了吗？过几天就是你妈妈的生日了，你妈妈为了培养你，让你成为一个多

才多艺的小女孩，自己却省吃俭用，你不想给妈妈买点礼物，在妈妈生日

那天给她一个惊喜吗？”我听了，惭愧地把钱放了回去……



   每当考试取得好成绩时，我总是高兴地看着我的文具

盒，因为好成绩里也有它的一份功劳。我会像文具盒爱

护文具们一样爱护我的文具盒。

3.结尾可以直接表达自己的喜爱之情，也可以借所写之

物抒发自己的其它情感。

学写法



    我们在写心爱之物的样子时，可以适

当展开合理的联想，这样能将事物的形象

写活，也更能表达出自己的喜爱之情。

❃写法小贴士



我最心爱
的小鹦鹉

开头：我的心爱之物是姐姐送我的新年礼物——鹦鹉快快和乐乐。

（介绍式）

中间：①快乐和乐乐名字的由来。（略写）

②介绍快快和乐乐不同的外表和性格以及它们相处的情况。（详

写）

③我与快快、乐乐的友情。（略写）        

结尾：表达自己的心愿并再次说明它们是我的心爱之

物。（表达感受式）

写作提纲



范文展示



我最心爱的小鹦鹉

   鹦鹉快快和乐乐是我最好的伙伴，那是姐姐不久前送给我的新年

礼物，我特别喜欢它们。

　　它俩总是唱着婉转嘹亮的歌，一天到晚快快乐乐的，所以我管它

俩叫快快与乐乐。

快快全身油亮，那圆圆的脑袋上有一撮雪白的绒毛，微风一吹，

像一朵盛开的茉莉随风飘扬。珍珠般的小眼睛一眨一眨，一张小嘴尖

尖的。脖子和翅膀的羽毛十分显眼，雪白的底色上镶嵌着一道道浅蓝

色的花纹，腹部是一件天蓝的围裙，



雪白的尾巴又细又长。它是一位高贵的公主，总是羞答答地站着，从远处看就像天

空中一朵最皎洁的白云。

　　乐乐是个好斗的勇士，羽毛呈蓝黄绿三种颜色，油亮亮的，像穿了一件彩色的

小袍。有趣的是头上那撮金黄的绒毛像给它戴了个皇冠似的，特别可爱。它的眼睛

总是瞪得大大的，闪闪发亮。嘴像勾鞋钉的钳子，再硬的东西对它来说也是三下五

除二就搞定了。它曾有过一个英勇事迹——“世界大战”。没来我家前它和同笼的

一只虎皮鹦鹉决斗，脸部的羽毛被对方啄掉了，现在成了个“假冒孙悟空”，可它

一点儿也不在乎，照样唱着洪亮的歌。 



   别看它俩性格不同，相处得却十分融洽。吃东西时，它俩总是有规

律地你啄一口，我啄一口，从不相争，它们像兄妹俩，总是一同玩耍，

一同跳舞一同歌唱……

    虽然快快、乐乐和我相处不久，但我们已结下了深厚的友谊。当我

给它们喂东西时，它俩总是向我点头，好像在感激我；当我放学回家时，

它俩总是为我歌唱，好像在说：“欢迎小主人回家。”

　　啊！快快、乐乐，愿你们能茁壮成长，你们永远是我最心爱的小鹦

鹉。   



我心爱的储蓄罐

   去年暑假，爸爸出差从外地给我带了一个可爱的米老鼠储蓄罐。

    这只“米老鼠”的头上戴着一个美丽的蝴蝶结，可漂亮了。它身穿

一件天蓝色的纱裙，一双小巧的红舞鞋，好像一名芭蕾舞演员。米老鼠

长着一双蓝宝石似的眼睛， 好像会说话，它还有一张迷人的笑脸，笑

永远都是那么甜蜜、灿烂。自从有了它，只要我一有零花钱，我就会马

上塞进它的肚子里，每当这时，“米老鼠”都会微笑 着夸奖我说：

“勤俭节约才是一个好孩子！”



    我心爱的储蓄罐不仅漂亮，还让我改掉了以前的坏习惯——乱花钱。有一次，

我看见大街上有许多人都拿着一串串红彤彤的冰糖葫芦吃，看到他们吃得那么津津

有 味，我垂涎三尺，肚子里的馋虫也爬了出来，所以十分想买一串冰糖葫芦吃，

于是，回到家里捧出储蓄罐，从里面拿出了一元钱，这时我发现“米老鼠”的脸色

变 了，仿佛在说：“小主人，难道你忘了吗？过几天就是你妈妈的生日了，你妈

妈为了培养你，让你成为一个多才多艺的小女孩，自己却省吃俭用，你不想给妈妈

买点礼物，在妈妈生日那天给她一个惊喜吗？”我听了，惭愧地把钱放了回去……



   我的“米老鼠”，不仅是个懂事，孝顺的小精灵，而且还是一个慷慨、大方，

有爱心的好伙伴。就在前几天，听说有一位老师得了尿毒症，医治需要花费四十多

万元，这对于一个清贫的农村教师来说，简直就是一个天文数字。可如果没有钱医

治的话，这位老师随时都有可能结束自己年轻的生命。我知道这事以后，心里无比

难过，当时只有一个念头，要尽自己微薄的力量，挽救这位老师年轻的生命，便毫

不犹豫地将储蓄罐里所有的钱全部拿出来，捐给了这位老师……这时的“米老鼠”

腹 中空空、身无一文，但是她却露出了赞许的笑容，好像在说：“小主人，你是好

样的！只要人人都献出一份爱，世界才能变成美好的人间……”

     啊！亲爱的“米老鼠”，你真是我人生道路上的好伙伴！


