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快乐读书吧

学 案

学习目标

1.通过交流，知道神话是怎样产生的。

2.指导学生阅读炎帝尝百草的神话传说，交流对炎帝的认识，

激发学生阅读中国神话传说的兴趣。

3.谈谈自己对中外神话传说中人物的见解，进行语言表达能力

训练。

4.介绍中外著名的神话书籍，激发学生阅读中外神话传说的兴

趣。

学习重难点

【重点】指导学生阅读炎帝尝百草的神话传说，交流对炎帝的

认识，激发学生阅读中国神话传说的兴趣。

【难点】谈谈自己对中外神话传说中人物的见解，进行语言表

达能力训练。

学习过程 学习内容

预学

一、阅读感兴趣的神故事。如：山海经。

二、理解神话故事内容，培养丰富的想象力。

三、展示自己的阅读成果。

预学自测

1.自由朗读《你读过吗》的内容，圈出生字词，不会读的字查

字典解决，难读的地方多读几遍，没把握的地方作批注。

2.听范读，注意自己标注的地方，看自己哪些地方读的不准确。

3.再读一遍，把课文读通读顺，然后读给爸爸妈妈听。
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思学质疑 在本次学习过程中，你有什么困惑或建议请写下来吧！

导入

【播放图片，揭示课题】

同学们，高尔基说“书籍是人类进步的阶梯”。莎士比亚说“书

是全世界的营养品”。而我要说“书是伴我成长的营养品”。今天，

我们一起走进“快乐读书吧”，去感受神话传说的无穷魅力吧！

共学

【引导读书】

1.学生自由读课本第 59、60 页的内容，标注出自己不理解的地

方。

2.思考标注出的问题，尝试独立解决。

【讨论交流】

1.在小组内交流疑难问题，不明白的可以在班上讨论。

（1）想象很久很久以前人类的生活情境。

（2）课件出示语句，指名读。

我们的祖先对世界的许多问题都抱有强烈的好奇心，他们尝试

着用神话的方式给出解释，并依靠口头讲述使其代代相传。

（3）谈谈对炎帝的认识，激发学生阅读中国古代神话传说的兴

趣。

①学生自由阅读课本第 59 页的“你读过吗”。

②在学习小组内交流，谈谈对炎帝的认识。

③师生互动，分别讲述中国神话传说故事。

2.围绕“神话传说”，说说自己的见解。

（1）指导学生读一读课本第 60 页的两段文字。

（2）学生结合自己读过的神话传说故事谈谈对神话传说的见

解。

3.学生谈谈自己的体会，老师进行引导。

（1）神话的产生和原始人类为了自身生存而进行的同大自然的

斗争结合在一起。当时生产工具简陋，变幻莫测的自然力对人类形

成严重的威胁，但原始人对客观世界的认识，也处于极为幼稚的阶
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段。日月的运行、昼夜的变化、水旱灾害的产生、人的生老病死等，

都使他们迷惑、惊奇和恐慌。他们迫切地希望认识自然，于是便以

自身为依据，想象天地万物都和人一样，因此，所有的自然物和自

然力都被神化了。神话是原始人在极为困难的条件下，企图认识自

然、控制自然的一种精神活动，同时也寄托了人类对美好生活的向

往。

（2）神话一般可分为三种类型：开辟神话、自然神话和英雄神

话。

（3）神话中充满神奇的幻想，它把原始劳动者的愿望和世界万

物的生长变化都蒙上一层奇异的色彩。神话中神的形象，大多具有

超人的力量，是原始人类的认识和愿望的理想化。

（4）西方的神话更加丰富，古希腊神话是成体系的，神与神的

关系复杂而且完整，主要见于两部荷马史诗《伊利亚特》《奥德赛》，

还有《神谱》《变形记》以及古希腊的悲剧和喜剧等。

4.介绍神话传说中的人物。

（1）学生自由读课本第 60 页倒数第 2自然段，用笔画出神话

传说中的人物姓名。

（2）在学习小组内谈谈这些神话传说中人物的特点是什么。

（3）介绍自己读过的世界各地的神话传说中人物的特点。

（4）小结：世界神话传说中藏着无穷无尽的奥秘，会带给我们

真、善、美的启示。读得越多，收获也就越多，希望大家能阅读更

多的世界神话传说，获取更多的知识。

【知识拓展】

1.介绍神话传说。

神话传说包括神话与传说两个部分。一个偏重于关于人神起源

万物初始的来历，一个偏重于口头流传的关于世界来源及英雄故事

的说法。

远古口头文学作品，反映了当时的人对自然的认识和征服自然

的愿望。这些用奇丽的幻想来组织的故事，富有浪漫主义色彩，如
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女娲补天、羿射九日。神话的故事是由古今生物，如神、鬼、人、

仙、佛、妖、精、魔鬼、天使、龙、凤等编造出来的故事。民间流

传最广的是八仙过海、白蛇娘子、七仙女等人变为仙的故事刘邦、

朱元璋等传奇人物的故事。

2.讲述神话传说故事。

【推荐书目】

中国经典神话故事有：《盘古开天》《女娲补天》《夸父逐日》《精

卫填海》《鲧禹治水》《羿射九日》《河伯娶妇》《哪吒闹海》《牛郎织

女》《八仙过海》《嫦娥奔月》《天仙配》《白蛇传》《愚公移山》《女

娲造人》《七仙女》。

希腊神话或传说大多来源于古希腊文学，包括如《荷马史诗》

中的《伊利亚特》和《奥德赛》，赫西奥德的《工作与时日》和《神

谱》，奥维德的《变形记》等经典作品。

随堂练习

一、神话知识填空题。

1.女娲用______捏成“人”，人就是_______________意思。

2.起初雷神居住的地方叫________，雷神的喜怒无常导致雷河

的_______。

3.伏羲上天所爬的那棵树叫______________，它是沟通天地的

一架天梯。

4.凤凰的雄鸟叫________，雌鸟叫________，它们有六像，头

很像_______，颔很像_______，颈很像_________，胸很像_______，

尾很像________，身很像________。

5．神农是个慈爱的天神，他长着______样的头，_______样的

身体，而且整个身体_____________。

6.能够让神农起死回生的草叫_______________，让神农断送生

命的含有剧毒的草叫__________。

7.太阳每经过一个重要的的地方都有一个代表时间的名字，其

中到扶桑树的顶端叫________，坐上神车出行叫___________，到了

曲阿时叫__________。
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8.为了使自己和妻子能够像神仙一样在凡间幸福的生活永远不

老，它决定去住在_________﹙地名﹚的西王母那里去取一些

_______________。

9. 夸 父 的 样 子 是 ：

_______________________________________________，他住在一座

叫做_______________的大山上。

10. 精 卫 填 海 中 精 卫 是 一 只 _____ ， 它 是

______________________化作的，它住在____________。

二、神话故事(选词填空)

真实而神圣 创世 口头 洪水

始祖 战争 发明创造 郑重

1．它是远古时代人民集体________________创作的作品。包括

神鬼的故事和神(鬼)化的英雄传说。其产生表现了古代人民与自然

力的斗争和对理想的追求，它是一种精神寄托，对后世的文学艺术

有深远的影响。

2．神话的气魄很大，在远古时候，人们认为神话故事是

______________ 的 ， 一 定 要 在 严 肃 的 仪 式 上

____________________________地讲出来。

3．神话分类：神话可以分为________神话、____________神话、

____________ 神 话 、 ____________ 神 话 、

_______________________________神话。

正确归类：《盘古开天地》________神话

《女娲造人》________神话

《大禹治水》________神话

《黄帝战蚩尤》________神话

《神农尝百草》________神话

三、推荐神话故事书

我要推荐的书名：_______________________________________

内容简介：
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

推荐理由：

__________________________________________________________

__________________________________________________________

我喜欢的人物：

__________________________________________________________

__________________________________________________________

四、交流神话故事

同桌推荐的神话故事是：_______________________________

内容简介：

__________________________________________________________

__________________________________________________________

推荐理由：

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

五、延伸神话知识

1．根据内容填空。

(1) 为 了 治 水 三 过 家 门 而 不 入 的 中 国 神 话 故 事 是

《________________》。

(2)赫拉克勒斯、安提戈涅、宙斯、雅典娜是__________________

神话里的人物。

2．神话知识竞赛。

普罗米修斯是古希腊神话故事中的人物，他一心为人类造福。

他教会人类______________________，宙斯对普罗米修斯的行为很

不 满 意 ， 尤 其 是 不 允 许 普 罗 米 修 斯 把

_________________________________带到人间。
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预学自测参考答案（略）

随堂练习参考答案

一、神话知识填空题。

1.泥土，能直立行走的

2.雷泽，灾害

3.建木

4.凤，凰，鸡，燕，蛇，鸿，鱼，龟

5．牛，人，玲珑透明

6.灵芝草，断肠草

7.晨明，朏明，旦明

8.昆仑山，长生不死的药

9.两只耳朵各挂着一条黄蛇，手中也各捏着一条黄蛇的巨人，成都载天

10.鸟，女娃的哀怨和不平的精魂，西方的发鸠山上。

二、1.口头 2.真实而神圣 郑重

3．创世 始祖 洪水 战争 发明创造 创世

始祖 洪水 战争 发明创造

三、示例：《山海经》

《山海经》是中国志怪古籍。一般认为主要记述的是古代神话、地理、物产、

巫术、医药、民俗等方面的内容。

这本书里涉及的内容非常丰富，综合性很强。这对我们了解历史，学习知识

有很大的帮助。

我喜欢书中的烛龙神，因为他的外貌非常奇特，而且他的神力很大，能烛照

九重泉壤的阴暗。

四、示例：《燧人钻木取火》

燧人看到啄木鸟啄木出现火光闪现，然后自己试着用小木棍钻木，果然钻出

了火，获得了火种。

以前我也很好奇，火是怎么来的？这个问题时常萦绕在我的脑际。看了袁珂

的《神话选译百题》，我终于知道了答案。燧人那善于观察、积极动脑的习惯非

常值得我们学习。
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五、1.(1)大禹治水

(2)古希腊

2．观察日月星辰的运行 火种


