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习作：我和____过一天

学 案

学习目标

1.引导学生明确故事书中人物的个性特点，对编故事产生浓厚

的兴趣，能进入故事角色，展开想象，编一个小故事。

2.知道编故事要确定主要角色，想象一个新奇、有趣、完整的

故事情节，写清故事的前因后果，把角色所想、所说、所做都写进

去，做到通顺明白。

3.培养学生的想象能力、口语表达能力、书面表达能力和评价

修改能力。

学习重难点
【重点】充分发挥想象力，要有具体而生动的故事情节。

【难点】要正确运用描写人物的方法。

学习过程 学习内容

预学

一、预习习作内容，尝试提出问题。

二、阅读神话故事或童话故事，感受书中人物的性格特点。

三、搜集信息

试着通过书籍、网络等方式搜集更多的神话故事和人物，并试

着记录下来，并和大家分享。小组讨论推荐出最有代表性的信息。

预学自测 本次习作的要求是什么？

思学质疑 在本次学习过程中，你有什么困惑或建议请写下来吧！

导入
【播放图片，揭示课题】

一、导入新课
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同学们，我们已经读了许多神话和童话故事，你们最喜欢书中

的哪个人物呢？今天，老师把书中的一些小精灵请到我们教室来了，

大家看看他们都是谁呀，让我们用亲切的声音跟他们打打招呼吧。

2.这些栩栩如生、活灵活现的小精灵性格各异，为我们的童年

生活带来了无穷的乐趣，谁能给大家介绍一下你最喜欢的卡通小精

灵的性格特点吗？

共学

【竞猜比拼，激活思维】

1.现在，老师要对三个人物进行逐一描述，大家猜猜分别是谁

吧！

他会七十二变，曾大闹天宫。后来得到观音菩萨的指点，保护

唐僧去西天取经。（孙悟空）

他是托塔天王李靖的第三个儿子，勇敢、善良、好动、直性子，

凭着高强的武功和风火轮、乾坤圈、混天绫三件法宝多次立下奇功。

（哪吒）

她是个可爱美丽的公主，心地善良、举止优雅、信任他人，黑

瀑布一般乌黑亮丽的头发上戴着一个漂亮的红丝绸发卡。（白雪公

主）

2.学生回答，老师相机板书人物姓名。

3.你们根据什么一下子就猜出了这三位人物？

预设学生回答：外貌、本领、个性特点、经历……

4.每个人物都有——（相机板书：鲜明的特点）看来，同学们

对他们都很了解。正因为有了他们，我们的生活才这样多姿多彩。

今天，我们就从故事书中挑选出大家最喜欢的人物编个故事，大家

有兴趣吗？（出示题目：我和_________过一天）

【讨论交流，创编故事】

1.选定人物、地点。

（1）老师：如果让你和书中的某位人物过上一天，你会选择谁

呢？为什么要选他？你们会一起去哪里呢？

（2）学生自由发言，说说自己要选的人物、地点和原因。
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（3）老师相机进行指导：

主角——你想写的人物 配角——2到 3个（动植物都行）

地点——任意地方

2.确定故事主题。

（1）回顾课文《盘古开天地》《精卫填海》《普罗米修斯》《女

娲补天》，说说这些课文分别表现了人物的什么精神。

（2）老师：我们编故事，不能只图故事完整，仅仅写一个打打

闹闹的场面，而要通过讲述一个故事，告诉人们一个道理。想一想，

你写的故事要告诉我们一个什么道理呢？

（3）学生在小组内交流，老师板书。

（4）老师适时进行推荐：善良、勤劳、分享、爱学习、不骄傲

等。

3.讨论故事情节。

（1）引导学生思考：要想使编出来的故事生动有趣、吸引别人，

有什么方法呢？

（2）老师这里有一组大家熟悉的人物和三件事，大家想一想这

三件事分别会跟哪个人物有关？

（3）课件分别出示人物：猪八戒、葫芦娃、神笔马良。三件事：

大战妖精、画画、减肥记。

（4）学生介绍人物做的事情及原因。

（5）为什么这样选择？

故事情节的创编必须符合人物的个性特点。那么，假如给你个

机会当编剧，让你选择其中的一个故事来写，你觉得应该写哪些内

容？需要写清哪些内容？请静下心来好好想一想。

（7）学生在小组内交流后在全班交流。

（8）老师相机小结：虽然刚才大家说的内容不一样，但老师发

现了一个共同点，那就是——板书：去哪里？做什么？结果怎样？

也就是要讲清故事的起因、经过和结果，并设计一两个有起伏或惊

险的场面，故事才会更吸引人。
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（9）指导：

①大家认为这三个部分的重点在哪里？（做什么？）

②现在，我们就以 “猪八戒拔牙”为例，来重点探讨猪八戒是

怎样拔牙的。同学们，这个题目中的关键词是什么？（拔）那么，

你认为猪八戒的这颗牙拔了几次呢？

③想想看，猪八戒拔牙为什么一次、两次不成功，到第三次才

成功呢？你和猪八戒每次分别去哪里拔牙？为什么安排他去那些地

方？在那些地方，你们又看到了怎样的情景？想到了什么？结果怎

么样？

（10）请同学们围绕这些问题，展开想象的翅膀，在学习小组

展开激烈的讨论吧！提醒大家注意：这个故事中安排的其他人物只

能做配角，猪八戒才是主角哟。

（11）大家讨论得很激烈。那我们就赶紧来交流吧！大家选择

其中一次拔牙过程来说说吧。（再次根据大屏幕上的提示引导：你安

排猪八戒去哪里拔牙？为什么安排他去那里？你们在那里看到了怎

样的情景？想到了什么？结果怎样？）

（12）小结：看来，不管写哪一次，都要写清一个过程，这个

过程包括“去哪里——做了什么——结果怎样”。

【完成草稿，修改习作】

1.在小组内交流自己编的故事，然后写在草稿本上。

2.与学习伙伴交换草稿，读一读，议一议，评一评优点与不足。

3.根据同伴的意见认真修改习作，修改后自己仔细读，看看是

否做到了文通句顺。

4.刚才大家通过自己的想象、交流、修改，写出了自己想写的

故事，不过请注意，你写的事情经过不必花一样的笔墨，尽量做到

详略分明。

5.要完善刚才自己所编的故事，使它成为一个生动完整的故事，

还不能忘了加上故事的起因与结尾。

起因：重在说故事的开始。
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结尾：围绕中心，能给人启发或教育。

【再次修改，誊写习作】

1.学生再次修改习作。

2.把修改好的习作认真地誊写在作文本上。

随堂练习

一、明确目标，指导写作

1．关于习作的题目，下面的题目不恰当的一项是( )

A．我和孙悟空过一天

B．我和爸爸过一天

C．我和白雪公主过一天

D．我和葫芦娃过一天

因为本次习作我们要选择的是________和________中的人物。

2．发挥想象，判断下列选材的正误，正确的打“√”，错误的

打“×”。

(1)我喜欢黑猫警长的公正无私，惩恶扬善，我想和他一起去破

案，抓坏人。( )

(2)白雪公主美丽纯洁，温柔善良，我想和她一起到森林里去和

七个小矮人快乐玩耍。( )

(3)猪八戒憨厚可爱，能吃能睡，我想和他一起参加运动会。

( )

(4)红孩儿诡计多端，口能喷火，我也要效仿他，在家里学习喷

火。( )

3．虽然是过一天，但是在这一天中，我们要表现的内容应该是

( )

A．只要玩得开心就行，这一天做的所有的事情都可以写出来，

越离奇越好。

B．过这一天，主角应该是我们。选择的人物都要听从于我们的

命令。

C．我们在这一天所做的事情必须是积极向上的，要么在快乐中

感受生活的美好，要么在刺激的探险中惩恶扬善，要么参观某个仙
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境，感受想象的魅力。

4．习作中的重点语段训练。

(1) 我 想 写 的 内 容 是 __________________ 。 在

__________________________________________________________

______________的过程中，我会运用____________、__________、

__________描写，体现人物的性格特点。

(2)补充句子。

我和孙悟空来到一座高山前，只见山势险峻，重岩叠嶂。走了

一天的路，我感觉很饿，就让孙悟空去________吃的。孙悟空

________筋斗云，四处________，见南山有熟透的桃子，便一个筋

斗____________桃子。不一会儿，他便用帽子________桃子回到我

的身边。

葱郁的树林里突然出现了一位红衣少女，她______轻盈的步伐

来 到 我 们 身 边 说 ：“ 二 位 大 哥 ， 我 看 你 们 风 尘 仆 仆 ，

______________________________？不妨到我家中去吃点东西。”我

正准备答应，只见孙悟空围着红衣少女转了一圈，然后拿起金箍棒

对她说：“你这妖怪，__________________________”红衣少女见身

份被识破，立刻从头上________簪子向我________，我用剑

________，手被震得麻木了，这时候……
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预学自测参考答案

本单元训练的重点是展开想象，写一个故事，“我和_____过一天”则要求我

们从喜欢的神话或童话里面选择一个自己最喜欢、最了解的人物；想象你们两个

在一起过上一天，会去哪里，会发生什么事，按照事情的起因、经过、结果的顺

序写下来。

本次习作的重点是抓住人物的动作、语言等外表描写来写作。

随堂练习参考答案

一、1.B 神话 童话

2．(1)√ (2)√ (3)× (4)×

3．C

4．(1)和孙悟空一起去打妖怪

打妖怪 语言 动作 心理

(2)找 跳上 观看 飞过去摘 装着

迈着 一定远道而来。你们一定饿了吧 想把我们骗到你的洞里去，用意何

在？ 拔下 刺来 一挡


