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课段一：《地球——宇宙的奇迹》
1、 基础性作业
（1） 必做题
1. 在茫茫宇宙中，已经知道有一个星球孕育了生命，这个星球就是         。
2. 海洋是一个无比巨大的资源宝库，为人类生存提供了         、         、（         等多种资源。
3. 地球在太阳系中的位置，正好位于离太阳不太近也不太远的距离内，保证了地球上有（     ）
A. 阳光    B.空气    C.食物    D.液态水
4. 如何没有大气层，地球可能会发生（      ）
①地球表面出现大量的陨石坑  ②地球上的引力明显减弱
③昼夜温差变大    ④生命都从地球上消失
A.  ①②④   B.②③④    C.①②③   D.①③④
5. 对维持海洋生态系统起着重要作用，同时也是大气中二氧化碳的主要吸收者之一的是（   ）
A. 海洋动物    B.阳光    C.海洋植物    D.海洋礁石
6. 科学阅读
海洋资源是指海洋中的生产资料和生活资料的天然来源。海洋资源包括海洋矿物资源、海水化学资源、海洋生物 (水产) 资源和海洋动力资源等四项。海洋矿物资源主要有石油、煤、铁、铝钒土、锰、铜、石英研等。海水化学资源主要有氯、钠、镁、硫、碘、铀、金、镍等，它们溶解在海水中，其性质同海洋矿物资源一样，都是矿物资源 (区别于生物资源)，但其开发方法同海洋矿物资源的方法完全不同。
世界水产品中，85%左右产自海洋。以鱼类为主体，占世界海洋水产品总量的80%以上，还有丰富的藻类资源。海水中含有丰富的海水化学资源，已发现的海水化学物质有80多种。其中，11种元素(氯、钠、镁、钾、硫、钙、溴、碳、锶、硼和氟)占海水中溶解物质总量99.8%以上，可提取的化学物质达50多种。由于海水运动产生海洋动力资源，主要有潮汐能、波浪能、海流能及海水因温差和盐差而引起的温差能与盐差能等。估计全球海水温差能的可利用功率达100×10^8千瓦，潮汐能、波浪能、河流能及海水盐差能等可再生功率在10×10^8千瓦左右。
（1） 海洋资源指         、         、         和         。
（2） 由于海水的运动，能够给人类提供可再生的能源包括      、       等。
（3） 有句古话说：“靠山吃山，靠海吃海。”浙江省是一个沿海省份，很多沿海城市“吃海”是什么意思？



（2） 选做题（二选一）
1. 宇航员要在空间站生活半年之久，如果请你来设计宇宙空间站，你会为宇航员设计哪些必须的生存条件？可以用图文结合的方式。





2. 地球是我们的家园，为什么地球是适合生物生存的星球？她要满足哪些条件？


 (
地球
)





（三）进阶题	
 1841年，英国科学家理查德·欧文在研究几块样子像蜥蜴骨头化石时，认为它们是某种史前动物留下来的，并命名为恐龙，意思是“恐怖的蜥蜴”。恐龙，是指三角龙、现代鸟类和梁龙最近的共同祖先及其所有后代。
据科学家推测，恐龙已于6500万年前全部灭绝。恐龙灭绝说明当时的地球环境不合适恐龙的生存。查阅资料，了解恐龙的生存需要什么必要条件？恐龙灭绝是因为缺少了什么必要条件？可以用图文结合的方式。




二、实践性作业
1.探寻金华市市花“山茶花”的生存条件。
2.亲手种植一棵山茶花，并为山茶花做上植物标签卡。



课段二：《我们面临的环境问题》 《珍惜水资源》 《解决垃圾问题》
1、 基础性作业
（一）必做题
1.我们人类面临的主要环境问题有         、         、固体废弃物污染等。
2.白色污染是指对难降解的         污染现象的一种形象称谓。
3.世界人均水资源量为7833m³/人年，我国人均水资源量为2063m³/人年，说明我国人均水资源量是非常         的。
4.固体废弃物垃圾可以分为         、         、         和         四类。
5.我们在居民区或者学校附件，经常可以看到如右图的标志，主要是为了减少（   ）。
A.土壤污染  B.噪声污染   C.固体废弃物污染   D.光污染
6.我们提倡绿色出行，倡导乘坐公共交通，从环保角度来将，主要是为了减少城市的（    ）。
A.大气污染   B.水污染   C.土壤污染  D.固体废弃物污染
7.为了节约用水，我们应该（     ）
A.开着水龙头刷牙    B.用牙杯接水刷牙   C.不刷牙
8.处理玻璃、金属、塑料等垃圾，比较科学的方法是（    ）
A.填埋   B.焚烧   C.堆肥  D.回收
9.下列有关垃圾回收利用的说法正确的是（     ）
A.回收利用花费代价比生料加工花费高就不回收
B.回收利用玻璃比直接用天然原料制取玻璃便宜
C.为了减少垃圾，一律都回收利用
10.科学阅读：温室效应
温室效应是指透射阳光的密闭空间由于与外界缺乏热对流而形成的保温效应，即太阳短波辐射可以透过大气射入地面，而地面增暖后放出的长波辐射却被大气中的二氧化碳等物质所吸收，从而产生大气变暖的效应。大气中的二氧化碳就像一层厚厚的玻璃，使地球变成了一个大暖房。
如果没有大气，地表平均温度就会下降到-23℃，而实际地表平均温度为15℃，这就是说温室效应使地表温度提高了38℃。大气中的二氧化碳浓度增加，阻止地球热量的散失，使地球发生可感觉到的气温升高，这就是有名的“温室效应”。
（1）温室效应会导致全球气候         ，它是一种         污染。
（2）温室效应中起主要保温作用的是         气体。
（3）人类的哪些行为会导致温室效应？请列举三种及以上。





（二）选做题（二选一）
1.在日常生活中，我们应该如何节约用水？请写三点以上。


2.日常生活中，我们如何减少垃圾的数量？请写三点以上。



二、实践性作业
1.垃圾被称作是放错地方的资源，在“垃圾革命”中，我市总结出一套切实可行的解决经验，将垃圾变废为宝，实现垃圾的减量化、资源化和无害化处置。
周末带上父母探寻家周边的垃圾处理厂，了解垃圾处理的过程，制作垃圾分类卡。
    2.探访自来水厂，了解自来水进化的过程，制作饮用水源保护卡。


课段三：《合理利用能源》 《让资源再生》
1、 基础性作业
（1） 必做题
1.电能是家庭生活中最常用和最为广泛的能源。我国的电能组成主要有水电、         、火电、         等。
2.大量的二氧化碳会使地球表面的气温上升，这种增温效果类似栽培植物的温室，所以被称为         。
3.地球上的资源根据消耗后能否再生，可以分为         和         ，比如塑料、玻璃和金属等就属于         。
4.造纸术最早发明于我国西汉时期，东汉时期         改进了造纸术。
5.为了节约用纸，打印的时候我们尽量做到（    ）
A.使用原生纸    B.采用双面打印   C.生产更多的纸张
6.现代社会对能源的需求越来越多，下列不属于新能源的是（    ）
A.核能     B.天然气      C.风能      D.潮汐能
7.右图是2017年我国的发电情况，从中可知， 当时，人们所消耗的能源中，(       )所占比例最高，（     ）占比最低。
A.矿物燃料       B.太阳能       C.风能 
D.水能           E.核能      
8.“绿色奥运”是2008年北京奥运会三大理念之一，下列不属此理念的是（    ）。
  A.主要印刷品使用再生纸
B.2008年以前，北京市对主要古迹旅游景点进行修缮
C.比赛场馆周围部分路灯、大部分庭院灯和草坪灯采用太阳能光伏发电技术
9.白鹤滩水电站是当今世界在建规模最大、技术难度最高的水电工程，是我国实施“西电东送”、构建清洁低碳安全高效能源体系的国家重大工程，白鹤滩水电站总装机容量1600万千瓦，仅次于三峡工程，位居世界第二；单机容量100万千瓦，位居世界第一。多年平均发电量624.43亿千瓦时，电力主要输送江苏、浙江，助力长江三角洲经济发展。白鹤滩水电站建成投产后，每年可节约标煤约1968万吨，减少排放二氧化碳5160万吨、二氧化硫17万吨、氮氧化物约15万吨，节能减排效益显著。
①白鹤滩水电站用于发电的能源是（      ）。
A. 可再生能源     B.不可再生能源
    ②白鹤滩水电站投入使用最大的环保效益在于（      ）。
A. 调节江河水量    B.增大我国水资源总量   C.减少碳排放量
                                    ③左图是我国的能源计划发展对比图，从图我们不难发现，下一步我国电能发展的一个重点是（      ）。
                                      A.水电   B.火电   C.太阳能发电 
                                    ④我国尽力减少火电在电源结构的占
比主要是为了（      ）。
                                      A.保护环境，减少温室气体排放量
                                      B.使用其它能源更节约成本
                                      C.核电大量使用，更安全更清洁
                                    

（2） 选做题（二选一）
1. 争当“节能小达人”，你的节能小妙招是什么？请写出3点以上。


2.生活中可以回收的物品有哪些？有毒有害的物品有哪些？各举例3个。



（3） 进阶题
使用再生纸=办公室植树
据统计，一吨废纸可以再造好纸850公斤，相当于少砍17棵大树，节水100吨，节煤1.2吨，节电600度，还可以减少35%的水污染……但制造一吨纸需砍伐约20棵树龄在20--40年的树木。如果把今天世界上所用办公纸张的一半加以回收利用，就能满足新纸需求量的75%，相当于800万公顷森林可以免遭砍伐。
1. 造再生纸的原料是（     ）。
A.树木        B.树皮          C.废纸
2. 使用再生纸不但可以减少煤、电等能源消耗，还可以（    ）。
A.减少树木的砍伐      B.减少纸张的用量       C.增加水资源量
3. 废纸回收利用的意义在于（     )。
A.节约原材料、降低成本       B.缓解水的污染   
C.保护森林                   D.以上都是
4. 为了节约用纸我们能做些什么？


2、 实践性作业
1. 制作一份调查问卷，了解同学们在家，在学校里的垃圾分类情况。
2. 统计家庭一个月的用电量，用电费用，并说说可以从哪些方面节约用电。

课段四：《分析一个实际的环境问题》
1、 基础性作业
（1） 必做题
1.水体污染主要是         造成的，水污染严重影响人们的生产和生活。
2.治理自然水域环境问题是很复杂的，我们要综合分析，学会协调和放弃，
找出         的方法。
3.以下做法，能科学、有效治理城中湖环境污染的是（     ）
A.严格治理周边的工业污水和生活污水。
B.取消游船，禁止游客坐船在湖里游玩。
C.禁止在湖里养鱼。
4.造成自然水域污染的污染源主要有生活污水、工业污水以及（     ）等。
A.农业污水     B.生物腐烂    C.化学污染
5.自来水与污水的比较

（1）在表格中填写自来水和污水有哪些不同
	
	颜色
	沉淀物
	透明度

	自来水
	
	
	

	污水
	
	
	


（2）导致水被污染的主要原因有         、         和         等。
（3）污水净化过程的第一步叫         ，第二步叫         。
（4）你认为可以采取哪些合理的措施治理或者保护自然水域的水？写出3点以上。



（二）进阶题
金东区垃圾分类工作从农村出发，不断在分类模式、分类内容、分类水平等方面取得成效。随后城区全域推行“两定四分”，全面铺开垃圾“定时、定点”投放，全面实行“有害垃圾、易腐垃圾、可回收物、其他垃圾”四类标准，实现城市垃圾分类100%全覆盖，源头分类率达到95%以上。
（1）金东区垃圾分类工作的最先在（     ）推行。
A. 农村    B.乡镇    C.城市
（2）我区垃圾分类工作中，右图的阳光堆肥房
  主要用来处理（    ）垃圾
  A.有害垃圾   B.易腐垃圾    C.其他垃圾
（3）在上题中，我们在处理垃圾时利用了（     ）。
 A.风能    B.电能    C.太阳能
（4）在金东，实施垃圾分类处量后，有效实现了垃圾的（    ）。
 A.减量化   B.轻量化    C.经济化
（5）生活中的易腐垃圾有：                                             
（6）生活中的可回收垃圾有：                                            
2、 实践性作业
通过调查，了解到的我们所在地区存在的某个环境问题、治理举措以及取得的成果。
我的家乡的存在的某个环境问题：                                         
	我们的努力	：                                                      
                                                                     
                                                                     
取得的成果：                                                      
                                                                     

3、 单元作业设计依据和意图
1. 单元作业设计依据
“环境与我们”单元一共设计了7课，可以分为四个阶段。
第一阶段，第1课让学生整体了解地球为生物（包括人类）提供的珍贵而独特的生存条件。
第二阶段，第2-4课，让学生全面了解地球面临的复杂、严重的环境问题。从研究水资源开始，到了解垃圾问题，让学生从身体的环境问题来感触，从而激发学生对环境问题严重性的认知。
第三阶段，第5-6课，从能源利用问题，资源再生问题的研究，让学生了解到环境问题大致的处理方式和方法，降低对地球环境的污染。
第四阶段，第7课，主要分析一个实际的环境问题。以某市城中湖生态环境成功恢复为例，探讨人与自然和谐相处之道。
2.单元作业设计意图
（1）明确目标，增加作业目的性的知晓度
由于是作业的单元设计，因而作业中会包含几个或多个相关的知识点。基础性的知识会出现，同时也会隐藏在综合题型内，也会出现在拓展性作业内。
（2） 循序渐进，由知识本位转向发展本位
第一层次：基础性作业。对书本中出现的科学词汇进行认知是科学概念目标中的要求，这一阶段主要体现为填空题。对科学探究过程的巩固，科学探究过程中发现的问题的研讨，对科学态度的培养，上升到科学的价值观，这一阶段主要体现在选择题。科学阅读能增加学生的阅读能力，增加学生的课外知识，增加学生对科学探究的兴趣，这一阶段体现在科学资料阅读类题。
第二层次：实践性作业。对书本知识的理解基础上，对课本之外的知识进行拓展，通过课外相关的实践作业来加强知识的掌握和理解。
（3） 经历过程，关注思维目标的达成
单元作业的设计要让学生参与作业的设计、规划和布置，强调学生在完成作业的过程中的自主性、能动性和创造性，对增加的学习活动具有支配、控制的权利和能力，以此来增加学生的自主学习能力和探究能力。

四、参考答案及实践性作业评价建议
课段一:《地球——宇宙的奇迹》
一、基础性作业：
（一）必做题
1. 地球 2.生物、矿产、能源  3.D  4.D  5.C 
6.（1）海洋矿物资源、海水化学资源、海洋生物资源、海洋动力资源
（2）潮汐能、海水盐差能、波浪能、河流能
（3）“吃海”是指利用海洋资源来满足生产生活的需求，例如渔民靠捕鱼为生，海边旅游开发等。
（二）选做题
1、空气（空气制造器）、水（淡水净化装置）、适宜的温度（温度控制系统）、食物、起居室、实验室、运动室等。
 (
地球
矿产
在太阳系位置适中
食物
适宜的
温度
大气层
淡水
)2、













（三）进阶题
1.恐龙生存必要条件：液态水、适宜的温度、空气、食物等
恐龙灭绝缺少的条件：氧气、适宜的温度
二、实践性作业
1.山茶花的生存条件：土壤、水分、空气、阳光、适宜的温度
2.制作植物标签卡要求：能简单介绍山茶花的基本信息，制作尽量美观。


课段二：《我们面临的环境问题》《珍惜水资源》《解决垃圾问题》
1、 基础性作业
（1） 必做题
1. 大气污染、水体污染
2. 塑料
3. 紧缺
4. 可回收垃圾、厨余垃圾、有害垃圾、其他垃圾
5. B   6.A   7.B   8.D   9.B
10. (1)变暖、大气  （2）二氧化碳   
（3）大量使用矿物能源燃料发电；排放大量汽车尾气；破坏植被
（2） 选做题
1.及时关紧水龙头；洗脸水冲厕所；淋浴时抓紧时间
2. 尽量减少使用一次性用品；双面打印纸张；外出自带水杯，少买矿泉水
2、 实践性作业
1. 
2. 美观、主题明确等


课段三：《合理利用能源》《让资源再生》
1、 基础性作业
（1） 必做题
1. 核电、风电
2. 温室效应
3. 可再生资源、不可再生资源、再生资源
4. 蔡伦
5. B    6.B   7.A.E   8.B   
9. A C C A
（2） 选做题
1. 随手关灯，提倡使用节能灯；夏天开空调尽量不低于26℃；用自行车、步行或公共交通代替自驾出行
2. 可回收物品：矿泉水瓶，快递包装盒，旧书本
有害物品：废旧电池，废旧日光灯，电子产品
（3） 进阶题
1. C   2.A   3.D   4.双面打印；废纸回收利用；用手帕代替纸巾
2、 实践性作业
1. 调查问卷应简单易选，调查问卷应该内容全面包括垃圾分类标准，调查问卷结果方便统计汇总。
2. 用电量可以通过读取电表数据得出，电费可以从APP软件或者收费信息等获取。
节电方法：随手关灯，提倡使用节能灯；夏天开空调尽量不低于26℃；夏天减少冰箱开门次数。

课段四：《分析一个实际的环境问题》
1、 基础性作业
（1） 必做题
1. 人类活动
2. 可行
3. A    4.A
5.（1）
	
	颜色
	沉淀物
	透明度

	自来水
	无色
	无
	透明

	污水
	黑色
	有
	不透明


（1） 工业废水、农业污水、生活污水
（2） 沉淀、过滤
（3） 禁止往河里排放污水；严禁往河里扔垃圾；禁止在河边洗衣服；在河边多植树
（2） 进阶题
（1） A   （2）B   （3）C   （4）C
（4） 剩饭剩菜、水果残渣、枯枝落叶
（5） 矿泉水瓶、快递纸盒、旧书旧报
2、 实践性作业
通过调查，了解到的我们所在地区存在的某个环境问题、治理举措以及取得的成果。
我的家乡的存在的某个环境问题：        大气污染严重                                 
	我们的努力	：  1.大力宣传绿色出行，减少自驾                                                    
    2.呼吁大家植树造林                                                                 
    3.对工业废气排放进行监督，请求政府部门禁止工业废气排放                                                                 
取得的成果：   1.周边绿色植物变多                                                   
          2.空气不再发臭                                                           


五、作业素材出处说明
本次作业设计素来来源：百度文库、科学大全一本通、武义县单元卷、科学课堂作业本、原创和改编。

六、单元作业设计反思
1.单元作业设计基础题难度适中，选做题基本考虑来源生活实践，进阶题难度微大，需要学生较丰富的课外知识已经查阅资料的能力，实践性作业与金华地区的文化相结合。
2.单元作业设计综合培养学生的科学素养，兼顾科学概念目标、科学探究目标、科学态度目标、科学技术社会与环境目标的落实。循序渐进，逐步渗透。
3.本单元分四个课段，书面书写题量较少，动手实践的题量有所增加，符合“双减”政策的精神。
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